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ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОСНОВЫ СПЕЦИАЛЬНОЙ ПЕДАГОГИКИ И ПСИХОЛОГИИ» 

 

1.1. Область применения программы 
 
Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 44 02.03 
Педагогика дополнительного образования. 

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном 
профессиональном образовании (в программах повышения квалификации и переподготовки), 
самостоятельном профессиональном обучении.  

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном 
профессиональном образовании в программах повышения квалификации для группы 
специальностей СПО 05000 «Образование в педагогике» 

 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 
программы: профессиональный учебный цикл. 

 
1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 
 
 В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 
У1 адекватно относится к лицам с ограниченными возможностями здоровья; 
У2 пользоваться основным категориальным аппаратом специальной психологии и 

коррекционной педагогики, различать понятия «коррекции» и «компенсации», «реабилитации» 
и «абилитации». 

У3 различать интеллектуальные, сенсорные и аффективные трудности развития у детей 
и подростков с ограниченными возможностями здоровья; 

У4 использовать знания об особенностях развития детей с ограниченными 
возможностями здоровья для осуществления коррекционной работы с ними. 

 
 В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 
З1 теоретические подходы к организации инклюзивного образования; 
З2 модели и формы организации инклюзивного образования; 
З3 механизмы реализации инклюзивного образования в России и за рубежом; 
З4 предмет и задачи специальной педагогики; 
З5 основные закономерности развития при ограниченных возможностях здоровья; 
З6 права детей с ограниченными возможностями здоровья и права инвалидов; 
З7 понятие нормы и отклонения, нарушения в соматическом, психическом, 

интеллектуальном, речевом, сенсорном развитии человека (ребенка), их систематику и 
статистику. 

З8 историю становления и развития национальных систем специального образования; 
З9 типы специальных коррекционных образовательных учреждений для детей с 

ограниченными возможностями здоровья. 
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1.4 Объем учебного предмета (дисциплины) и виды учебной работы 
 

 

Вид учебной работы Объем часов 
 Всего 7 семестр  семестр 
Объем образовательной программы (всего)  82 82  

Суммарная нагрузка во взаимодействии с 
преподавателем (всего) 

51 51  

в том числе    

        теоретические  занятия 39 39  

        лабораторные работы (если предусмотрено)    

        практические занятия (если предусмотрено) 12 12  

        контрольные работы (если предусмотрено)    

        консультации (если предусмотрено)    

из них в форме практической подготовки    

Промежуточная аттестация (по ФГОС СПО)    

Самостоятельная работа обучающегося (всего)  28 28  

Промежуточная аттестация в форме  дифференцированного зачета: 2 часа. 
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Личностные результаты реализации программы воспитания. 
 

Код  личностных 
результатов реализации 
программы воспитания 

Личностные результаты  
реализации программы 

воспитания 

УД/ МДК 

ЛР 21 Осознающий выбор по 
специальности 44.02.01. 
Дошкольное образование и 
возможности реализации 
собственных жизненных 
планов; отношение к 
профессиональной 
деятельности как 
возможности участия в 
решении личных, 
общественных, 
государственных, 
общенациональных 
проблем. 

Педагогика 

ЛР 24 Проявлять 
доброжелательность к 
окружающим, деликатность, 
чувство такта и готовность 
оказать услугу каждому, кто 
в ней нуждается. 

 

ЛР 14 Стремящийся находить и 
демонстрировать  
ценностный аспект учебного 
знания и информации и 
обеспечивать его понимание 
и переживание 
обучающимися.  
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Тематический план и содержание учебного предмета (дисциплины) 
 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 
самостоятельная работа обучающихся 

Объем 
часов 

Уровень 
усвоения 

Примечания 

1 2 3 4 5 
Раздел 1. Теория специальной педагогики и психологии 4   
Тема 1.1. 

 
 

 Теоретические основы специальной педагогики и психологии  
История становления и развития национальных систем специального 
образования. 

2 2 В форме 
практической 
подготовки 

2 
 

 
Тема 1.2 

 Категории детей с разными отклонениями в развитии. 2 2 В форме 
практической 
подготовки 

2 

 Виды самостоятельной работы. 

Подготовка индивидуальных сообщений на темы: «Этапы 
становления специального образования в России и за рубежом», 
«Современные тенденции развития специального образования в 
нашей стране», «Систематика и статистика специальной педагогики». 
Разработка словаря современной терминологии специальной 
педагогики и психологии. 

2   

Раздел 2  Научные основы специальной педагогики 4 2  

Тема 2.1  Социокультурные основы специального образования. 
Правовые основы специального образования. Основные документы о 
правах человека. 

2 2 В форме 
практической 
подготовки 

2 
 Практическое занятие № 1. 

Анализ основных проблем становления личности и социализации 
человека с ограниченными возможностями. 

2 2 В форме 
практической 
подготовки 

2 
Тема 2.2. 

 
Клинические основы специальной педагогики. Принципы составления 
и содержание реабилитационных программ. Медицинская абилитация 
и реабилитация. 

2  В форме 
практической 
подготовки 

2 

 Виды самостоятельной работы. 

Подготовка и защита рефератов на темы: «История становления и 
развития национальных систем специального образования»; «Общие и 

2   
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специфические особенности детей с особыми образовательными 
потребностями». 
Поиск и оценка информации по контрольным вопросам и заданиям.  
Подготовка презентации по теме «Психологические основы 
специальной педагогики. 

Раздел  3 Основы дидактики специальной педагогики 6   

Тема 3.1 
 

Содержание и формы организации специального образования.  
Технология и методы специального образования. 

2  В форме 
практической 
подготовки 

1 

Тема 3.2 Средства обеспечения коррекционно-образовательного процесса в 
системе специального образования. 

2  В форме 
практической 
подготовки 

2 
 Практическое занятие № 2 

Теоретический анализ подходов к содержанию, формам организации 
коррекционно-развивающего процесса. 

        2 2 В форме 
практической 
подготовки 

2 

Тема 3.3 Профессиональная деятельность и личность педагога системы 
специального образования. 

2  В форме 
практической 
подготовки 

1 

 Виды самостоятельной работы: 

Выполнение творческих заданий, предусматривающих последующую 
защиту. 
Составление библиографического списка источников из Интернета. 
Сравнение теории обучения детей с отклонениями в развитии на 
разных этапах возрастного развития. 

6   

Раздел 4 Современная система специальных образовательных услуг 6   

Тема 4.1 Медико-социальная профилактика и ранняя комплексная помощь 
детям с отклонениями в развитии. 

2  В форме 
практической 
подготовки 

1 

Тема 4.2 Структура современной системы социально-педагогической помощи 
лицам с ограниченными возможностями. социальная помощь и 
социально-педагогическая деятельность. 

4 
 

 В форме 
практической 
подготовки 

2 
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 Виды самостоятельной работы: 

Анализ нормативных документов: 
- Закон «О социальной защите инвалидов в РФ»; 
- «Постановление Совета Министров – Правительства РФ № 245 от 25 
марта 1993 г. «О мерах по формированию доступной для инвалидов 
сферы жизнедеятельности»; 
- Указ Президента РФ № 802 от 27 июня 1992 г. «О научном и 
информационном обеспечении проблем инвалидности и инвалидов». 
Поиск информации в основной и дополнительной литературе по 
контрольным вопросам и заданиям.  
Выполнение мини-проектов по теме «Школьная система специального 
образования». 
Поиск в Интернете информации о работе службы раннего 
вмешательства в России и изучение основных направлений ее 
деятельности. 
Подготовка докладов о реабилитации лиц с сенсорными 
нарушениями. 

4   

Раздел 5 Педагогические системы специального образования 20   

Тема 5.1 Воспитание и обучение детей с нарушениями интеллекта. 1   

 Практическое занятие № 3 

Составление индивидуальных программ воспитания, обучения и 
развития детей с нарушениями интеллекта. 

2 2 В форме 
практической 
подготовки 

 
2 

Тема 5.2 Воспитание и обучение детей с ЗПР. Характеристика отклонений; 
изучение причин; классификация ЗПР. 

1  2 

 Практическое занятие № 4 

Составление сравнительных характеристик признаков задержанного 
развития и умственной отсталости в соответствии со структурой 
дефекта. 

2 2 В форме 
практической 
подготовки 

 
2 

Тема 5.3 Воспитание и обучение детей с нарушениями слуха. Задачи и 
принципы воспитания детей с нарушениями слуха. 

2  2 

Тема 5.4 Воспитание и обучение детей с нарушениями речи. Принципы 
речевых нарушений. Классификация речевых нарушений. 

2  2 
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Тема 5.5 Общая характеристика нарушений опорно-двигательного аппарата, 
ДЦП. 
 

2 
 
 

 
 
 

 
 
 

 Практическое занятие № 5 
Анализ особенностей коррекционно- воспитательной работы с детьми 
и подростками, страдающими ДЦП 
 

        2 2 В форме 
практической 
подготовки 

2 

 Практическое занятие № 6 

Анализ системы обучения и воспитания детей с нарушениями 
поведения и деятельности. 

2 2 В форме 
практической 
подготовки 

 
2 

Тема 5.6 Системы дошкольного и школьного воспитания детей с нарушениями 
зрения. 

2  2 

Тема 5.7 Воспитание и обучение детей с нарушениями эмоциональной сферы 
развития. 

2  2 

 Самостоятельная работа обучающихся: 

Составление сравнительных характеристик детей с врожденной и 
приобретенной умственной отсталостью. 
Разработка ситуативных заданий по проблемам педагогических 
подходов к преодолению педагогической запущенности и 
нормализации поведения деятельности при минимальных мозговых 
дисфункциях. 
Создание электронного справочника с текстами нормативных актов. 
Подготовка и защита рефератов по направлениям коррекционной 
помощи детям с ранним детским аутизмом. 

14   

Всего: 82 
максимальная учебная нагрузка: 82 
в том числе: 
обязательная аудиторная нагрузка: 51 
самостоятельная работа: 28 
Промежуточная аттестация в форме  дифференцированного зачета : 2  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета 
«Педагогики и психологии» 

 
Оборудование учебного кабинета:  

• посадочные места по количеству обучающихся; 
• рабочее место преподавателя. 

 
Технические средства обучения:  

• телевизор; 
• компьютер. 
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  3.2. Информационное обеспечение обучения 
Перечень рекомендуемых учебных изданий,  дополнительной 

литературы  
 
Основная  
• "Закон  об образовании в РФ" от29.12.2012г. №273 ФЗ. 
• Конституция Российской Федерации. 
• Болотина Т.В. Конвенция о правах ребёнка и законодательство 

Российской Федерации в вопросах и ответах. – М.2002. 
 
Дополнительная 

 

• Белопольская Н.Л. (сост.) Детская патопсихология. Хрестоматия. 4-е 
изд.– М., «Когито-Центр», 2010. — 351с. — (Университетское психологическое 
образование) 

• Гонеев А.Д. Основы коррекционной педагогики. – М., 2004. 
• Клинико-генетические основы детской дефектологии: учебное 

пособие для вузов 
• Московкина А. Г., Орлова Н. И. 
• Гуманитарный издательский центр ВЛАДОС 2015 г.  224 страницы 
• Кащенко В.П. Педагогическая коррекция: исправление недостатков 

характера у детей и подростков. – М., 1994. 
• Коррекционная психология: модульный курс в соответствии с ФГОС-

III+: иллюстрированное учебное пособие. Мандель Б. Р. Директ-Медиа 2015 г.  
468 страниц 

• Методы и методики диагностики акцентуаций характера. Козьяков Р. 
В. Директ-Медиа 2013 г. 250 страниц 

• Пузанова Б.П. Коррекционная педагогика: Основы обучения и 
воспитания детей с отклонениями в развитии. – М., 1998. 

• Психолого-педагогические особенности обучающихся с ОВЗ в 
условиях инклюзивного образования. Глазовский государственный 
педагогический институт 2017 г.  43 страницы 

• Специальная педагогика : учебник для студ. учреждений высш. проф. 
образования / [Н. М. Назарова, Л. И. Аксенова, Т. Г. Богданова, С. А. Морозов]; 
под ред. Н. М. Назаровой. — 11-е изд., перераб. и доп. — М. : Издательский центр 
«Академия», 2013. — 384 с. — (Сер. Бакалавриат). 

• Специальная психология: учебно-методический комплекс. Козьяков Р. 
В. Директ-Медиа 2014 г.  103 стр. 

•  Специальная дошкольная педагогика: учебник для студ. учреждений 
высш. проф. образования / [Е. Р. Баенская, Т. А. Ба- силова, А. Л. Венгер и др.]; 
под ред. Е. А. Стребелевой. — 2-е изд., перераб. и доп. — М.: Издательский центр 
«Академия», 2013. — 352 с. — (сер. Бакалавриат). 
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• Тематические лексико-грамматические упражнения для взрослых и 
детей с нарушениями речи: методическое пособие. Кошелева Н. В. Гуманитарный 
издательский центр ВЛАДОС 2015 г.  208 стр. 

Интернет-ресурсы: 
1. Библиотека федерального портала «РОССИЙСКОЕ ОБРАЗОВАНИЕ» 
2. http://www.edu.ru/ 
3. Педагогическая библиотека http://www.pedlib.ru/ 
4. Российская педагогическая библиотека – 
5. http://www.gumer.info/bibliotek_Buks/Pedagog/russpenc/index.php 
6. Электронная библиотека учебников по психологии – 
7. http://studentam.net/content/category/1/15/24/ 
8. Российский интернет-портал для инвалидов - http://www.disability.ru 
9. Альманах Института Коррекционной педагогики -

 http://almanah.ikprao.ru/ 
10. Библиотека Института психотерапии и клинической психологии: 

раздел Дефектология http://www.psyinst.ru/library.php?part=articles&p=81 
11. Коррекционная педагогика - http://kp.nspu.net/ 
12. Специальная психология - http://special.psypublica.ru/ 
13. Особое детство - http://www.osoboedetstvo.ru 
 

Средства обучения 

 

• Дидактико-методическое обеспечение основных тем дисциплины 
«Основы специальной педагогики и специальной психологии». 

• Методические рекомендации и памятки для организации 
самостоятельной работы студентов. 

• Образцы конспектов занятий по организации воспитательно-
образовательной работы с детьми с отклонениями в развитии.  
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий, выполнения контрольных 
заданий. 

Результаты освоения (объекты оценивания) Основные показатели оценки результата  
У1: адекватно относится к лицам с 
ограниченными возможностями здоровья; 

Понимание адекватности отношения к людям  
с ограниченными возможностями здоровья. 

У2: пользоваться основным категориальным 
аппаратом специальной психологии и 
коррекционной педагогики, различать 
понятия «коррекции» и «компенсации», 
«реабилитации» и «абилитации». 

Определение и использование основного 
категориального аппарата специальной 
педагогики и специальной психологии, 
различение понятий «коррекция» и 
«компенсация»; «реабилитация» и 
«абилитация». 

У3: различать интеллектуальные, сенсорные 
и аффективные трудности развития у детей и 
подростков с ограниченными возможностями 
здоровья; 

Различение интеллектуальных, сенсорных и 
аффективных трудностей развития у детей и 
подростков с ограниченными возможностями 
здоровья. 

У4: использовать знания об особенностях 
развития детей с ограниченными 
возможностями здоровья для осуществления 
коррекционной работы с ними. 

Анализ информации об особенностях развития 
детей с ограниченными возможностями 
здоровья для осуществления коррекционной 
работы с ними. 

З1: теоретические подходы к организации  
инклюзивного образования; 

Определение теоретических подходов к 
организации инклюзивного образования 

З2: модели и формы организации 
инклюзивного образования;  

Определение моделей и форм организации 
инклюзивного образования 

З3: механизмы реализации инклюзивного 
образования в России и за рубежом; 

Определение механизмов реализации 
инклюзивного образования в России и за 
рубежом; 

З4: предмет и задачи специальной 
педагогики; 

Определение предмета и задач специальной 
педагогики, основных классификаций 
нарушений развития 

З5: основные закономерности развития при 
ограниченных возможностях здоровья; 

Определение основных закономерностей 
развития при ограниченных возможностях 
развития 

З6: права детей с ограниченными 
возможностями здоровья и права инвалидов; 

Определение правовой основы 
жизнедеятельности детей с ограниченными 
возможностями здоровья и прав инвалидов 

З7: понятие нормы и отклонения, нарушения 
в соматическом, психическом, 
интеллектуальном, речевом, сенсорном 
развитии человека (ребенка), их систематику 
и статистику. 

Определение понятий нормы и отклонения, 
нарушений в соматическом, психическом, 
интеллектуальном, речевом, сенсорном 
развитии человека (ребенка), их систематику и 
статистику 

З8: историю становления и развития 
национальных систем специального 
образования; 

Определение исторических периодов 
становления и развития национальных систем 
специального образования 

З8: типы специальных коррекционных 
образовательных учреждений для детей с 
ограниченными возможностями здоровья. 

Определение типового разнообразия 
специальных коррекционных учреждений для 
детей с ограниченными возможностями 
здоровья 

 


