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Структура  

рабочей программы  предмета «Основы зеленого строительства».  

 Программа предмета раскрывает федеральные компоненты содержания 

обучения по профессии,  с учетом регионального компонента стандарта. При 

изучении этого предмета в основном используется второй уровень обучения,  

учитывая,  что обучение ведется для обучающихся по специальной программе на 

базе коррекционной школы восьмого типа. 

По-возможности  исключены дублирующие и сложные  материалы. 

Планируются практические работы.  Предусмотрен текущий и рубежный 

контроль знаний в виде итоговых занятий по темам, тестирования. 

 Обучающиеся должны знать:  

-способы планировки площадей, гряд, дорожек; 

-способы подготовки посевного и посадочного материалов к посеву, посадке; 

-способы обрезки, прореживания кустарников и стрижки живых изгородей; 

-правила ухода за малыми архитектурными формами. 

- правила охраны труда при выполнении работ на лабораторно-практических 

занятиях.    

 

Тематический план. 

№ п\п Разделы и темы         Количество часов 

      Всего         ПЗ 

1. Классификация зеленых насаждений и композиций, 

используемых в озеленении. 

2  

2. Стили садово-паркового искусства. Особенности 

озеленения различных объектов. 

2  

3. Подготовка участка для озеленения. Перенесение 

проекта в натуру. 

6 2 

4. Устройство и содержание газонов. 6 2 

5. Устройство садовых дорожек, площадей и 

спортивных площадок. 

4 2 

6. Уход за деревьями, кустарниками и почвой в 

зеленых насаждениях. 

6 2 

7. Устройство и содержание цветников. 4  

8. Вертикальное озеленение в зеленом строительстве. 4 2 

9. Водоемы, альпинарии, рокарии. Их устройство и 

оформление. 

4 2 

10. Применение малых форм в озеленении. 4  

                                  Всего 42 12 



 

Содержание программы. 

Тема 1. Классификация зеленых насаждений и композиций, 

используемых в озеленении. 

Зеленые насаждения общего и ограниченного пользования, а также 

специального назначения. 

Типы посадок растений: рощи, массивы, группы, аллеи, рядовые и 

одиночные посадки.  
 

Тема 2. Стили садово-паркового искусства. Особенности озеленения 

различных объектов. 

Стили садово-паркового искусства: регулярный, ландшафтный, сме-

шанный. Современные направления озеленения. 

Принципы планировки и размещения композиций зеленых 

насаждений на участках различного назначения. Особенности озеленения 

отдельных объектов. 
 

Тема 3 Подготовка участка для озеленения. Перенесение проекта в натуру. 

Устройство защитных насаждений. Планировка и подготовка участка. 

Составление проекта. Очистка территории от строительного и другого мусора. 

Вертикальная планировка. Устройство дренажа, водоснабжения, 

канализации и освещения. Разбивка участка в соответствии с проектом. 

Инструменты для  разбивки.  

 

Тема 4. Устройство и содержание газонов. 

Классификация и назначение газонов. Подбор трав для устройства 

различных газонов. Классификация трав по росту и кущению. Нормы 

высева семян  цветочных растений. 

Подготовка участка под газон. Уклоны поверхности газона. Внесение 

удобрений. Сроки и нормы высева семян. Полив. Мульчирование. 

Вегетативный способ устройства газонов. Уход за газонами. Текущий 

ремонт газона. Капитальный ремонт газона. Омолаживание газона. Уход 

за пестроцветными газонами. Уход за газонами в разное время года.   

 Практическое занятие. 
 

Тема 5. Устройство садовых дорожек, площадей и спортивных площадок 

Характеристика типов дорожных покрытий. 

Общая   характеристика   дорожек   и   площадок.   Устройство   

грунтовых, щебенчатых, плиточных и других дорожных покрытий.  

Детские, спортивные и другие площади и площадки, их устройство.  

Декоративное мощение в садах. Устройство плиточного покрытия. 

Продольные   и   поперечные  уклоны.   Уровень  дорожек.   

Материалы  для устройства дорожек и площадок.  Уход за садовыми 

дорожками и площадками, их ремонт.  

        Практическое занятие. 



Тема 6. Уход за деревьями, кустарниками и почвой в зеленых 

насаждениях. 

Значение ухода за насаждениями. Очистка участков. Внесение 

органических, минеральных удобрений. Формирующая и 

омолаживающая обрезка деревьев и кустарников. 

Обрезка кустарников в зависимости от биологических особенностей 

роста и развития. Стрижка живых изгородей. Прополка сорных растений. 

         Практическое занятие. 
 

Тема 7. Устройство и содержание цветников. 

Типы цветников из летников и многолетников, разметка цветников, 

подбор цветов по окраске, подготовка почвы, посадка и уход за 

цветниками. 

Выбор участка под розарий, подготовка почвы, посадка роз. Уход за 

розами: рыхление, подкормка, обрезка, борьба с вредителями и 

болезнями, утепление на зиму. 

Тема 8. Вертикальное озеленение в зеленом строительстве. 

Значение   и задачи вертикального озеленения.   Озеленение стен 

зданий, беседок, арок, балконов, окон и др. Ассортимент вьющихся 

растений для вертикального озеленения.    Размещение растений, 

высаживаемых у фундаментов сооружений для вертикального озеленения. 

Подготовка почвы, внесение удобрений, посадка растений, уход за 

ними. Устройство опор, ящиков, ваз. Подвязка растений. 

          Практическое занятие. 

 

Тема 9.  Водоемы, альпинарии, рокарии. Их устройство и 

оформление.  

Прибрежное и водное оформление водоемов в парках. 

Плавучие  клумбы. Строительство и оформление альпинариев. Устройство 

рокариев. Ассортимент растений, используемых в насаждениях подобного 

типа. Оформление закрытых плавательных бассейнов. 

 Практическое занятие. 
 

      Тема I0. Применение малых архитектурных форм в озеленении.                         

  Современные формы малой архитектуры. Значение малых 

архитектурных форм в озеленении, их виды. Устройство наиболее 

рациональных малых архитектурных форм. Использование малых 

архитектурных форм в насаждениях различного пользования. 

 

 

 

 



  Тематический план по предмету «Основы зеленого строительства». 
№ 

п\п 
 

                                     ТЕМЫ   УРОКОВ 

Количество часов 

всего ПЗ 

 Тема 1.Классификация зеленых насаждений и композиций, 

используемых в озеленении. 

2  

1. Понятие зеленого строительства 2  

 Тема 2.Стили садово-паркового искусства. Особенности озеленения 

различных объектов. 

2  

2. Стили оформления. 2  

 Тема 3.Подготовка участка для озеленения. Перенесение проекта в 

натуру. 

6 2 

3. Устройство цветочно-декоративного оформления. 2  

4. Планировка и подготовка участка. 2  

5. Составление проекта. Разбивка в натуре. Итоговое занятие по теме.  2 

 Тема 4. Устройство и содержание газонов. 6 2 

6. Классификация и назначение газонов. 2  

7. Подбор декоративных растений. 2  

8. Посев семян и уход за газонами. Итоговое занятие по теме.  2 

 Тема 5.Устройство садовых дорожек, площадей и спортивных 

площадок. 

4 2 

9. Общая характеристика типов дорожных покрытий. 2  

10. Устройство дорожек и площадок.  2 

 Тема 6.Уход за деревьями, кустарниками и почвой в зеленых 

насаждениях. 

6 2 

11. Уход за растениями в зеленых насаждениях. 2  

12. Обрезка кустарников и деревьев. 2  

13. Обрезка живых изгородей. Итоговое занятие по теме.  2 

 Тема 7.Устройство и содержание цветников 4  

14. Типы цветников и уход за ними. 2  

15. Розарий. 2  

 Тема 8.Вертикальное озеленение в зеленом строительстве. 4 2 

16. Декорирование фасадов зданий. 2  



17. Оформление дорожек.  2 

 Тема 9.Водоемы, альпинарии, рокарии. Их устройство и оформление. 4 2 

18. Прибрежное и водное оформление водоемов в парках. 2  

19. Устройство рокариев, альпинариев.  2 

 Тема 10.Применение малых форм в озеленении. 4  

20. Современные формы малой архитектуры. 

 

2  

21. Зачетное занятие 

 

2  

                                                            ВСЕГО 42 12 
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